
Telefoonbeleid RSG Slingerboslevant 2023 

 

Inleiding 

In juni 2023, vlak voor de zomer vakantie, heeft de minister aan scholen in het voortgezet onderwijs 

het advies gegeven mobiele telefoons in het klaslokaal te verbieden. Ook tablets zouden onder dit 

advies moeten vallen. Aanleiding voor dit advies is dat mobieltjes in de klas ernstig afleiden en een 

schadelijk effect hebben op leren. In januari 2024 moeten scholen in een mobieltjesbeleid aangeven 

hoe ze omgaan met dit advies.   

Op RSG hanteren we al jaren de regel dat de mobiele telefoon alleen zichtbaar is en gebruikt wordt 

als de docent daar toestemming voor geeft. De docent kan de telefoon innemen als de leerling de 

regels overtreedt. Bij veel vakken waar gebruik wordt gemaakt van digitale methodes is de iPad een 

onmisbaar apparaat geworden. Andere apparaten heb je in de school niet nodig. 

Proces/werkwijze 

telefoontassen 

Tijdens de zomervakantie zijn in alle lokalen telefoontassen opgehangen. Meteen bij aanvang van het 

schooljaar is met collega’s, leerlingen en ouders gecommuniceerd over een aangescherpt 

telefoonbeleid. Bij aanvang van de les moet de telefoon, uitgeschakeld of in vliegtuigstand, in de 

telefoontas. De docent mag de telefoon innemen als deze toch zichtbaar is en de leerling mag deze 

om 16.30 uur weer ophalen bij de receptie.  

Aanvankelijk werd de receptie overspoeld met ingenomen telefoons, naarmate de weken vorderden 

nam dat af en werden er dagelijks nog maar een paar telefoons ingeleverd bij de receptie. 

Onduidelijk is of dit te maken heeft met gewenning (leerlingen houden zich aan de regels) of dat 

docenten verslappen in de handhaving.  

telefoonchallenge 

Op 12 en 13 oktober, donderdag en vrijdag voor de herfstvakantie, organiseerden we de 

telefoonchallenge. Leerlingen konden zich vrijwillig aanmelden om hier aan mee te doen. De 

uitdaging: twee dagen lang je telefoon in de kluis laten, ook in pauzes en tussenuren. Leerlingen die 

meededen kregen een gekleurd polsbandje en als ze het twee dagen volhielden mochten ze 

vrijdagmiddag een aanmoedigingsprijsje (een reepje Tony’s) ophalen. Stamklassen in een jaarlaag 

streden tegen elkaar. De winnaars kregen na de herfstvakantie een taart. Ook docenten deden mee 

en zorgden ervoor dat ze in lokaal, in de gangen en in de personeelskamer ‘mobielvrij’ waren. 

Ongeveer 350 leerlingen (Slingerbos en Levant) deden mee aan de challenge. In verhouding deden 

meer leerlingen uit de onderbouw mee dan uit de bovenbouw. Redenen om mee te doen: leuk, 

uitdaging, voor de prijs, geen moeite want ik zit toch nooit op mijn telefoon. In de bovenbouw 

speelde vooral het argument van FOMO om niet mee te doen met de challenge. Leerlingen uit de 

onderbouw die meededen lieten hun telefoon meestal in de kluis, leerlingen uit de bovenbouw die 

meededen lieten hun telefoon liever onzichtbaar in hun broekzak. Collega’s die meededen deden dat 

vooral omdat ze het goede voorbeeld wilden geven 

Een merkbare verandering qua sfeer in de pauzes was er niet, daarvoor was het aantal deelnemers te 

gering. Er zijn in de pauzes wel leuke gesprekken gevoerd op de leerpleinen, over wel en niet 

meedoen, over zorgelijke verslaving, over bewustwording. Ook leerlingen die niet meededen legden 



regelmatig bewust hun telefoon met het schermpje naar beneden op tafel, om te kunnen praten met 

elkaar.  

Ouderavond telefoonbeleid; lezing Freek Zwanenberg en ouderpanels 

Op 1 november gaf Freek Zwanenberg van bureau jeugd en media voor ouders en collega’s een lezing 

over ‘tieners en hun telefoon’. Diverse thema’s kwamen aan bod: populaire media onder leerlingen, 

mediaopvoeding, de impact van AI, gezonde schermtijd, influencers, sociale media en de nieuwe 

hype gossip girl. Na afloop gingen we met ouders in gesprek over het gewenste telefoonbeleid op 

school. Er waren ongeveer 250 ouders bij de lezing en ongeveer 75 ouders hadden zich opgegeven 

voor het ouderpanel. 

Opmerkingen van ouders naar aanleiding van de lezing: interessant, vaker doen, belangrijk om in 

gesprek te blijven met je kind over telefoon en sociale media, bevestigend en verdiepend, fijn dat 

school dit heeft georganiseerd. In gesprek blijven met je kind was de rode draad van de avond.  

Input ouders telefoonbeleid: 

De meningen over het te voeren beleid waren zeer divers.  

• Sommige ouders vinden dat school nog strenger moet gaan optreden; de telefoon helemaal 

weren uit de klas, dus de telefoon in de kluis, tijdens de les en tijdens de pauzes.  

• Andere ouders vroegen zich af wat het doel was van de telefoontas; als het doel is betere 

concentratie dan moet het toch ook oké zijn als de telefoon in de eigen tas van de leerling 

blijft. Het doel is immers niet om de tas vol te krijgen maar om de les geconcentreerder te 

laten verlopen, als je dat ook bereikt als de telefoon in de eigen tas blijft zou dat voldoende 

moeten zijn.  

• Je moet de mobiele telefoon niet verbieden, je moet jongeren leren omgaan met de mobiele 

devices, ze zijn immers geïntegreerd in de samenleving.   

• Als docenten zelf tevreden zijn over het huidige beleid met de telefoontas dan moet dat zo 

voortgezet worden, maar wel consequent zijn en niet verslappen.   

Enquête telefoonbeleid onder collega’s 

Door middel van een forms-enquête konden docenten hun mening geven over het telefoonbeleid:  

➢ Type 1: terug naar het beleid van voor de zomervakantie; de telefoon is in principe verboden 

in de klas, tenzij de docent toestemming geeft deze te gebruiken, de telefoontas is niet 

verplicht. De docent kan de telefoon innemen. 

➢ Type 2: het huidige beleid. De telefoon gaat in de telefoontas. Als een leerling zich niet aan de 

regels houdt neemt de docent de telefoon in en de leerling mag die om 16.30 uur ophalen bij 

de receptie. 

➢ Type 3: de telefoon is helemaal verboden, tijdens de les en tijdens pauzes/tussenuren blijft 

de telefoon in de kluis. 

➢ Iets anders, namelijk…. 

In totaal hebben 100 collega’s gereageerd: 

o 3% kiest voor type 1 

o 77% kiest voor type 2 

o 18% kiest voor type 3 

o 2% kiest voor iets anders  



Veelvuldig gemaakte opmerkingen bij type 2: het huidige beleid is een verademing vergeleken bij 

vorig jaar, dit werkt goed, we moeten wel consequent blijven. Type 3 is niet van deze tijd en het is 

niet te handhaven.  

Opmerkingen bij type 3: het is duidelijk, geen grijze gebieden, type 2 werkt nog onvoldoende; om ook 

het sociale aspect aan te moedigen is een algeheel verbod nodig. 

Enquête telefoonbeleid onder leerlingen 

Voor hun profielwerkstuk hebben drie 6V-leerlingen als onderwerp het telefoonbeleid als onderwerp 

gekozen. Als onderdeel van hun onderzoek hebben ze de enquête die onder collega’s is uitgezet ook 

onder leerlingen uitgezet. Uitkomsten: 

378 leerlingen hebben de enquête ingevuld, met een goede spreiding over de beide locaties, over de 

verschillende afdelingen en over onderbouw en bovenbouw. 

o 57% kiest voor type 1 

o 30% kiest voor type 2 

o 0,02 kiest voor type 3 

o 10% kiest voor overig 

Rode draad in de opmerkingen van leerlingen: ‘ik zie wel dat leerlingen slechter geconcentreerd zijn 

maar het is hun eigen keuze als ze dan een onvoldoende halen’, ‘ik moet kunnen communiceren’, ‘de 

telefoon is van mij’, ‘ik wil m gewoon bij me houden’, ’de telefoontas is niet betrouwbaar, iemand 

anders kan m meenemen’ 

Voorgesteld beleid op RSG 

We kiezen op RSG niet voor een volledig verbod omdat we vinden dat een volledig verbod niet van 

deze tijd is. De telefoon is niet meer weg te denken en is volledig geïntegreerd in de samenleving. Een 

totaalverbod werkt betuttelend en beperkend, haalt verantwoordelijkheid en vertrouwen weg bij de 

leerlingen. Belangrijk is dat leerlingen leren omgaan met hun telefoon en met sociale media. Voor 

een totaalverbod is ook geen draagvlak onder collega’s, ouders, leerlingen. Tenslotte geeft het 

merendeel van de docenten aan dat ten aanzien van het doel, betere concentratie, al een duidelijk 

positief effect merkbaar is bij het huidige beleid met de telefoontassen.  

Met ingang van januari 2024 is het beleid op RSG: 

De telefoon gaat meteen bij aanvang van de les in de telefoontas, uitgeschakeld of op de 

vliegtuigstand. De iPad is in verband met het gebruik van digitale methodes onmisbaar en deze mag 

de leerling dan ook bij zich hebben in de les. De docent neemt de telefoon in als de leerling de regels 

overtreedt en de telefoon wordt ingeleverd bij het daarvoor afgesproken punt. De leerling mag de 

telefoon om 16.30 uur weer ophalen.  

Onder collega’s is consequent en gezamenlijk optreden nodig en er is samenwerking en commitment 

nodig onder ouders en leerlingen, zodat de discussie over de telefoon in het lokaal niet meer gevoerd 

hoeft te worden. We kunnen dan gewoon doen wat we willen; focussen op een goede les en een 

klimaat in het lokaal dat bijdraagt aan het leren van de leerlingen. 

Opmerkingen: 

▪ Het is helpend als de docent bij aanvang van de les bij de deur staat om op de telefoontas te 

wijzen. Bijkomend effect is ook nog dat de leerling  ‘bewust’ de drempel overstapt naar de 

leeromgeving van het lokaal, de leerling voelt zich welkom en focust op de les. 



▪ De iPad komt pas tevoorschijn als de docent het aangeeft. Als de iPad even niet meer nodig is 

kan die met het scherm naar beneden op de hoek van de tafel worden gelegd. Controle is 

hier makkelijk omdat de iPad groter is dan de mobiel.  

▪ Met oortjes in naar muziek luisteren op de iPad tijdens zelfstudie; de docent bepaalt of hij/zij 

daar toestemming voor geeft.  

▪ Bij verkeerd gebruik mag de iPad ingenomen worden, maar deze moet aan het einde van de 

les weer teruggegeven worden. Dit geldt ook voor air pods. 

▪ Een leerling die de iPAd is vergeten mag niet alsnog de telefoon erbij pakken. 

▪ De smartwatches blijven zoveel mogelijk thuis. 

▪ Als een leerling de telefoon toch aan heeft laten staan en de telefoon in de telefoontas maakt 

geluid (bliepjes, siri, contact met smartwatch) dan mag de docent de telefoon ook innemen 

en naar het afgesproken inleverloket brengen. 

▪ Leerlingen die toegang tot de systemen moeten updaten met hun mobiel mogen dit na 

toestemming van de docent doen. 

▪ Het doel van de telefoontas is concentratie te verhogen en afleiding door de telefoon te 

verminderen. Om dat te bereiken streven we naar 100% gebruik van de telefoontassen. Bij 

consequent handelen van alle docenten wordt discussie zoveel mogelijk voorkomen. Aan 

collega’s wordt niet gevraagd actief tassen, broekzakken te controleren. 

▪ Voor een leerling die met spoed een bericht moet krijgen of naar huis moet komen kan het 

algemene schoolnummer gebeld worden. Binnen een paar minuten hebben we de leerling 

uit de klas gehaald.  

▪ Medicijngebruik: leerlingen die hun telefoon nodig hebben voor de diabetes-app mogen 

hiervoor hun telefoon gebruiken. 

▪ In maart evalueren we het telefoonbeleid.  

 

 

 


